
Atelier : Fresque du facteur humain

 0 j (0 heures) Ref : ECOH 

Public

Tout public

Pré-requis

Aucun

Moyens pédagogiques

En s'appuyant sur un socle de connaissances tirées des sciences cognitives, la fresque du facteur humain se
base sur un plateau et un jeu de cartes. Elle a pour objectif de rendre visible l'invisible, en identifiant tant les
obstacles que les leviers à l'action, en croisant les perceptions des participants.

Modalités de suivi et d'évaluation

Questionnaire d?évaluation de la satisfaction en fin de stage, feuille de présence émargée par demijournée
par les stagiaires et le formateur, attestation de fin de formation

Comprendre le rôle que jouent les multiples facteurs de changement
Les émotions
Les biais cognitifs
Les représentations, l’appartenance sociale et les croyances
La mémoire, l’attention et le langage
L’apprentissage et les motivations
Les habitudes
Identifier collectivement les leviers sur lesquels agir pour nous engager individuellement et collectivement
vers le comportement attendu

Objectifs

S’approprier les facteurs humains

Interroger nos comportements

Croiser les regards et perceptions

Construire une représentation commune

Prendre conscience de ce qui influence notre capacité à changer

Programme détaillé
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